
　　　　

R7 年 3 月 28 日

あり なし 要相談

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 るんるん（放課後等デイサービス） 支援プログラム 作成日

朝の会や学校帰りの送迎車で、その日を過ごす友達の名前を伝えたり、活動を紹介し安心して過ごせる環境を作ります。
個々の好きな活動を大切にしながら、落ち着いて過ごす時間を作ります。
自らやりたいという気持ちを大切にしながら、個々の力が発揮出来るように工夫していきます。

自分の気持ちを相手に伝えられるように、表情や行動、発声を大切に見ていきます。
友達同士の関りも積極的に支援します。スタッフが気持ちの言語化をして、共有できるように工夫していきます。
個々に合わせたコミュニケーションの取り方を大切に、時には人との距離感を伝えていきます。

仲間やスタッフとのふれあいを通して信頼関係を築き、るんるんが安全で安心できる場所であることを伝えていきます。
法人関係者はもちろん、散歩の機会を通して、地域の方々とも出会い少しづつ知っていただく機会を作ります。
法人の行事や日々の遊びで近隣の方々にも知っていただく機会を作ります。

法人（事業所）理念 認定NPO法人活き生きネットワーク　　法人理念：一人ひとりが活き生きと生きるために、私たちは個々・人の生活を大切にし、その方にあった最も適切な方法をご提案し続けます。

支援方針 どんなに重い障がいがあっても、毎日活発に笑顔いっぱいの日々を過ごせるよう個々に合った支援をいたします。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

個々の誕生日を利用者・スタッフみんなでお祝いをします。夏まつりは、他の事業所と合同で開催し、交流を深めます。催しものの準備や季節の壁面製作などはみんなで協力して行いま
す。
法人で行うフリーマーケットや運動会・クリスマス会等ご家族と共に参加が可能な行事にはお誘いしていきます。

営業時間：8：30～17：30
開所時間：10：00～17：00（平日）10：00～16：00（土・祝・学校休業日）

家族支援

各個人の事情に寄り添い、柔軟な受け入れを心掛けます。
ご家族の緊急事態にはすぐに対応が出来るようにしていきます
個人情報に留意して、関係機関との情報の共有に努めます。

移行支援

個々の状況に応じて、実習の受け入れや、進路をご家族とともに考え
ベストな状況になるように支援していきます。

地域支援・地域連携

色々な団体の祭りなどに参加をして、交流を持っていきます。

職員の質の向上

事業所内の研修を定期的に受講し今必要な知識を取り入れていきます。
外部研修にも積極的に参加をして研鑽に努めます。
リハビリの講師を招き、個々にあった関わり方を学びます。

支　援　内　容

本
人
支
援

日々のバイタルチェック・全身の状態・呼吸の状態等細かく観察し、体調の変化に素早く気づき、元気に通所ができるように支援します。
医療的ケア児など、配慮が必要な児童には、保護者との連絡を密にとり個々に応じたケアを確実に実施していきます。
子どもたちの気持ちに寄り添い、安心して過ごせる環境を作ります。
家庭や学校との連絡をしっかりととり、スタッフが情報を共有し心地よく過ごせるように支援します。

体調に留意しながら、外気に触れる時間をとり、季節を感じたり色々な人の声に触れる経験を作ります。
障害の特性にあわせてポジショニングを工夫しながら安楽に過ごせる環境を作ります。
個々の状態に応じて体操やマッサージをゆったりと行います。おやつ作りを通して、みんなで楽しみながら一つの物を作る経験を積んでいきます。


